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L'app MEEX-Calc € un calcolatore rapido per ottenere i volumi da
utilizzare nello scambio eritrocitario manuale (MEEX) e, nel caso di
terapia MEEX cronica, i tempi necessari per programmare la procedura
successiva.

MEEX-Calc utilizza le equazioni di previsione di Hb e HbS% post-MEEX
(PMID: 32691114) ed il protocollo MEEX & derivato dall’esperienza di
circa 1000 procedure eseguite senza eventi avversi significativi registratsi

L'app MEEX-Calc ¢ stata creata e validata da esperti della Societa
ltaliana per la Talassemia e le Emoglobinopatie SITE e della Fondazione
FORANEMIA ETS.

MEEX-Calc € un'app standalone per iOS e Android ed € disponibile su
PlayStore o AppleStore cercando "MEEXCalc - SCD" (scaricabile
anche da www.foranemia.org).
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Calculator Simulator Instructions

Manual ErithroEXchange

Calculator
- MEEXCalc -

MEEXCalc is a validated [1] quick calculator to

obtain the volumes to use in MEEX and, in the

case of chronic MEEX therapy, the timelaps to
schedule the next procedure. Created by experts

from SITE* and ForAnemia ETS Foundation**.

APP DEVELOPER B. Gianesin, M. Casale, P. Corti,
V.M. Pinto, V. Spadola, V. Voi, G.L. Forni
Foundation ForAnemia ETS

DISCLAIMER MEEXCalc is not a medical device.
MEEXCalc supports in performing MEEX.
Incorrect input values may result in wrong

outputs. For Anemia ETS is not liable for any
injury or damage resulting from the use of
MEEXCalc.

[1] Ann Hematol. 2020, doi: 10.1007/s00277-020-04188-y
*Societa Italiana Talassemie ed Emoglobinopatie

**FOndazione per la Ricerca sulle ANemie congenite e le
EMoglobinopatie in ItaliA , Ente del Terzo Settore
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http://www.foranemia.org/
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Funzionalita Calcolator
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- Restituisce | volumi da utilizzare nello scambio
MEEX in base alle caratteristiche dei pazienti (sesso,
eta, peso, altezza), al valore di emoglobina pre-
trasfusionale (Hb-pre) e alla percentuale di
emoglobina S pre-trasfusionale (HbS%-pre).
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- Restituisce inoltre i valori di Hb e HbS% post-
trasfusionali previsti dopo lo scambio.
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- Nel caso di terapia cronica indica quando far tornare |l
paziente.
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Funzionalita Simulator

- La funzionalita Simulator restituisce i valori di Hb e
HbS% post-trasfusionali in base ai volumi definiti
dall'utente e alle caratteristiche dei pazienti.

- Funzionalita utile per verificare i risultati della
procedura con utilizzando i volumi che realmente si
vogliono/possono utilizzare.

- Il suo utilizzo in situazioni in cui non sempre si hanno
unita di globuli rossi concentrati e quindi Ht molto bassi
(vedi Africa sub-sahariana) ha reso necessario
un’adeguamento attualmente in fase di test.
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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